
REGIONE CAMPANIA - Giunta Regionale - Seduta del 26 novembre 2005 - Deliberazione N. 1687 -
Area Generale di Coordinamento N. 20 - Assistenza Sanitaria - Progetto DiCAEv prevenzione individuazione
e trattamento integrato dei disturbi del comportamento alimentare in età evolutiva. Con allegato.

VISTA

- la L.R. 10/2002;

- il Piano Sanitario Nazionale 2003/2005:

- il Progetto Obiettivo Materno Infantile ( P.O.M.I.) di cui al D.M. 24.04.2000;

che prevedono, tra gli obiettivi prioritari, la promozione della salute attraverso corretti stili di vita, preven-
zione delle patologie acute e delle complicanze nelle malattie croniche;

- la L.R. 16/2005;

CONSIDERATO

- che sono in considerevole aumento, nell’età evolutiva, i disturbi del comportamento alimentare (DCA)
particolarmente per quello che riguarda obesità e anoressia e che negli ultimi mesi ci sono state numerose dia-
gnosi di DCA nella fascia di età 8/14 anni, età di esclusiva competenza pediatrica;

- che i suddetti disturbi del comportamento alimentare hanno sia conseguenze organiche (diabete, iperco-
lesterolemia, ipertensione, steatosi epatica) sia psicologiche (negativa immagine di sé, ridotta autostima, con-
dotte autolesive);

- che la Regione Campania, nell’ambito della sua programmazione sanitaria e per aderire a quanto previsto
dal citato P.S.N. 2003/2005, intende promuovere specifiche iniziative per la prevenzione dei disturbi del com-
portamento alimentare ( DCA ) che portino alla messa a punto di un sistema integrato per la prevenzione,
l’identificazione precoce e la terapia dei DCA in età evolutiva;

- che è stato proposto, per la realizzazione di quanto sopra, un progetto pilota multicentrico che vede coin-
volti operatori sanitari di varie le strutture presenti sul territorio (A.S.L. Na 1: Area Materno Infantile, Presidio
Ospedaliero S. Gennaro, e Università: Federico II, SUN e PARTHENOPE) ;

- che il suddetto progetto, di durata triennale, risponde adeguatamente a quanto programmato dalla Re-
gione Campania creando anche il collegamento con corrispondenti strutture dell’età adulta;

- che i proponenti il progetto si occupano da tempo dei disturbi del comportamento alimentare secondo le
rispettive competenze;

- che il finanziamento richiesto per la sua attuazione di Euro 296.000,00 per il triennio, è adeguato alle atti-
vità proposte e rientra nelle disponibilità dell’U.P.B. 4.15.38 capitolo 7078 del bilancio regionale 2005;

RITENUTO

- per quanto su esposto, di poter accogliere il progetto proposto per la “Prevenzione, identificazione e trat-
tamento integrato dei disturbi del comportamento alimentare”;

alla stregua dell’istruttoria svolta dal Settore Assistenza Sanitaria e dell’espressa dichiarazione di confor-
mità resa dal Dirigente del Settore medesimo propone, e la Giunta, in conformità , a voti unanimi

DELIBERA

Per le considerazioni esposte in premessa, che qui si intendono integralmente riportate

- di approvare il progetto triennale per la “Prevenzione, identificazione e trattamento integrato dei disturbi
del comportamento alimentare” e la relativa richiesta di finanziamento di 296.000,00 per il triennio e di impu-
tare sull’U.P.B. 4.15.38 capitolo 7078 del bilancio regionale 2005 la somma di 100.000,00 pari alla prima annua-
lità;

- di demandare a successivo Decreto Dirigenziale, previo atto di intesa tra le parti, l’impegno e la liquida-
zione delle somme dovute;
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- di inviare ai Settori Assistenza Sanitaria, Gestione Entrate e Spese, Stampa Documentazione ed Informa-
zione per quanto di competenza.

Il Segretario Il Presidente
Brancati Bassolino
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