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INFORMAZIONI PERSONALI Teresa Le Pera 
 

  

 Corso Vittorio Emanuele 12 D – 80059 Torre del Greco (NA) -  Italia 

 0817322064     3385924119        

 teresa.lepera@fastwebnet.it  

 

 

Sesso  F | Data di nascita 31/01/1970 | Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

 
MEDICO SPECIALIZZATO IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA CON ATTIVITA’ DI 
MEDICO COMPETENTE PER IMPRESE PRIVATE E CONSULENZA IN MATERIA DI 
SICUREZZA AMBIENTI DI LAVORO E SORVEGLIANZA SANITARIA, FINALIZZATA 
ALLA TUTELA DELLO STATO DI SALUTE DEI LAVORATORI IN RELAZIONE 
ALL’AMBIENTE DI LAVORO, AI FATTORI DI RISCHIO PROFESSIONALI E ALLE 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ LAVORATIVE COME DEFINITO 
DALL’ART.2 DEL DL N. 81/08 
 

   
 Medico Competente in servizio presso ASL Napoli 1 - Napoli 

▪ Dal 2009 ad oggi svolge attività di Medico Competente, ai sensi del Decreto Legislativo n. 81/2008, 
presso aziende private, tra cui aziende agricole e agroalimentari, in materia di sicurezza negli 
ambienti di lavoro, con compiti di consulenza per la corretta applicazione delle norme finalizzate alla 
salute e alla sicurezza connessa alle attività delle imprese; 

▪ Nel corso del 2013 ha effettuato, per conto del Dipartimento di Scienze Mediche Preventive 
dell’Università degli Studi di Napoli Federico II, attività di controllo microbiologico degli alimenti; 

▪  Nel 2015 ha effettuato docenze presso l’Istituto Tecnico G. Ferraris di Napoli, nell’ambito di corsi di 
formazione per il personale scolastico non docente su “igiene e sicurezza sui luoghi di lavoro” con 
particolare riferimento alla somministrazione di alimenti in ambito scolastico e alla sicurezza 
alimentare; 

 

Attività o settore  Medico Competente accreditato da Regione Campania – Sorveglianza Sanitaria  

(Eventuale) Iscrizione ad Albi 
professionali 

 Iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi di Napoli dal 23.06.1997, n. 28109  

   

  

 
 

- Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 30.07.96, presso l’Università degli Studi di 
Napoli Federico II (100/110), discutendo la tesi “Le politiche nutrizionali dei paesi del 
Mediterraneo con particolare riferimento alla situazione italiana”; 

-  Abilitazione all’esercizio professionale conseguita nel 1997; 

- Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, conseguita il 20.01.2003 presso il 
Dipartimento di Scienze Mediche Preventive dell’Università degli Studi di Napoli Federico II 
(durata del corso anni 4- Voto finale 67/70), con tesi finale su “Alimentazione, Tracciabilità, 
Rintracciabilità e Sicurezza Alimentare”; 

- Iscrizione all’Elenco Ufficiale dei Medici Competenti varato dal Mistero del Lavoro, della 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Salute e della Previdenza Sociale – Regione Campania – in base al D.D. del 4 marzo 2009 
(G.U. serie generale n.146 del 26 giugno 2009) - articolo 38, comma 4, del decreto 
legislativo 9 aprile 2008 n. 81; 

-  Corso di Alta Formazione in “Economia e Management in Ospedale” -Anno Accademico 
2007/2008 - organizzato dal Dipartimento di Medicina Sperimentale - Sezione di Medicina 
Clinica e Sanità Pubblica - Università degli Studi di Roma La Sapienza  

 

Lingua madre Italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  A1 A1 A1 A1 A1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative   
 
Competenze comunicative acquisite durante l’esperienza di docente e di medico competente presso 
aziende private 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 
 
Competenze gestionali nel campo della sicurezza del lavoro acquisite presso ASL Napoli 1  

 

Competenze professionali  
Conoscenza della normativa in materia di Sicurezza del Lavoro acquisita in corso d’opera nell’ambito 
dell’attività svolta presso ASL e Aziende private 
Divulgazione delle predette norme al fine dell’attuazione di corretti protocolli di Sicurezza del Lavoro 
 
 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

Patente di guida  Patente B 

Pubblicazioni 
Presentazioni 

▪ “Un’esperienza di deblattizzazione presso ASL Napoli 5- Descrizione e 
considerazioni paradigmatiche”- presentato in abstract al 39° Congresso Nazionale S.It.I – 
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ALLEGATI   

 

 

 

 

                                                                  

  

 

 

 

 

Progetti 
Conferenze 

Seminari 
Riconoscimenti e premi 
Appartenenza a gruppi / 

associazioni 
Referenze 

Menzioni 
Corsi 

Certificazioni 

Ferrara, 24-27 settembre 2000-   Autori: Lettieri, Carotenuto, Ibello, Le Pera, Rubino; 

▪  “Ricadute nel Poliabuso: Terapie con farmaci agonisti a confronto, 
un’osservazione preliminare” – presentato al Congresso nazionale e internazionale Cocaina 
e Poliabuso – Palermo, 30 novembre – 2 dicembre 2005- Autori: Del Vecchio, Le Pera, 
Conturso, Aiese; 

▪ “Lo switch da buprenorfina alla combinazione buprenorfina/naloxone: esperienza 
dell’U.O. SerT DS 52 ASL Na 1 Centro” – presentato in abstract su “Tell Your Clinical Stories: 
A White paper” – Firenze, settembre 2009 – pagg.110-111- Autori: F. Del Vecchio, V. 
Contrurso, T. Le Pera, E. Ruggeri, M: Trematerra, L. Vitiello. 
 

  

Dichiarazione sostitutiva di atto di 
notorietà  

(resa ai sensi dell’art. 47 del 
D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

La sottoscritta,  
- consapevole delle sanzioni penali per le ipotesi di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci e 

della conseguente decadenza dai benefici di cui agli art. 75 e 76 del D.P.R. 28 dicembre 
2000, n. 445; 

- a conoscenza del fatto che saranno effettuati controlli anche a campione sulla veridicità delle 
dichiarazioni rese; 

DICHIARA 

 

- che le informazioni riportate nel presente Curriculum vitae rispondono a verità;  
- di non svolgere alcuna funzione di controllo sull’erogazione di finanziamenti pubblici in 

agricoltura e nel settore agroalimentare, nonché sulla legittimità e regolarità delle predette 
erogazioni, nel rispetto degli elementi di separatezza delle funzioni dettagliati nella circolare 
del Mipaaf n. 2306 del 13 giugno 2016 avente ad oggetto “Sistema di consulenza aziendale 
in agricoltura (art. 1-ter, DL n. 91 del 2014, conv. in legge n. 116 del 2014). Decreto 
interministeriale 3 febbraio 2016. Necessaria separatezza delle attività di controllo rispetto 
allo svolgimento delle attività di consulenza”; 

- di essere iscritta presso l’Ordine o il Collegio professionale nazionale sotto specificato con i 
seguenti estremi d’iscrizione: 
- Ordine dei Medici Chirurghi di Napoli   
- Numero iscrizione: 28109  
- Data di iscrizione: 23.06.1997 
- di aver svolto la formazione prevista dai rispettivi piani  formativi  e   di   aggiornamento 

professionale ai sensi del decreto del Presidente della Repubblica 7 agosto 2012, n. 
137, come si evince dal presente Curriculum Vitae; 

 
 AUTORIZZA 

 

- il trattamento dei propri dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”; 

- la pubblicazione del presente Curriculum nell’area pubblica del sito istituzionale della 
Regione Campania www.regione.campania.it. 

 
Napoli, 10.05.2017 

                                                                                   Firma 
 
 

Ai sensi e per gli effetti dell’art. 38, D.P.R. 445 del 28.12.2000 e ss.mm.ii., si allega copia del 
documento di riconoscimento del dichiarante in corso di validità. 

 
 


